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SOSNOWIECKIE STOWARZYSZENIE AMAZONEK "ZYCIE"

1. Nazwa organizacji

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  SLASKIE Powiat SOSNOWIEC
kontaktowe
Gmina SOSNOWIEC Ulica UL. 3 MAJA Nr domu 11 Nr lokalu

Miejscowos¢ SOSNOWIEC

Kod pocztowy 41-200

Poczta SOSNOWIEC

Nr telefonu 605423175

Nr faksu E-mail ssazycie@wp.pl Strona www www.amazonkisosnowiec.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym [2001-03-02

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2011-10-17

publicznego

5. Numer REGON 27747848000000 6. Numer KRS 0000002116

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Jadwiga Krupa Przewodniczaca TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Krystyna Jatowiecka Wiceprzewodniczaca TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Beata Broniszewska Wiceprzewodniczaca TAK

Anna Kurpinska Skarbnik TAK

Ewa Przepidra Sekretarz TAK

Marlena Noworyta Cztonek Zarzadu TAK

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji E ! sy

Irena Szyrmer Przewodniczaca TAK
{Nalgz'y M./pisac imiona, m[)zwiska oraz l:nformacje o funkC{'i Danuta Wasik Cztonek TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu kontroli lub
nadzoru) Danuta Genert Cztonek TAK

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdar OPP: 2024-06-18




Celem Stowarzyszenia ,,ZYCIE” jest wszechstronne dziatanie na rzecz os6b
dotknietych rakiem piersi oraz na rzecz profilaktyki dotyczacej walki z
rakiem”. Szczegdétowymi celami naszej dziatalnosci jest integracja,

9. Cele statutowe organizacji rehabilitacja fizyczna i psychiczna naszych cztonkin, jako bardzo wazny
element w trakcie i po zakonczeniu leczenia. Pomagamy w aktywizacji
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) spotecznej, zawodowej i rodzinnej poprzez gimnastyke rehabilitacyjna,

nauke automasazu koriczyny gérnej po stronie operowanej, edukacje,
szkolenia i udziat we wspdlnych spotkaniach integracyjnych.

Zachecanie do rozwijania i odkrywania nowych talentéw i umiejetnosci na
organizowanych warsztatach malarskich, florystycznych, decoupage i
bizuteryjnych.

Mobilizacja do aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania i higieny
psychicznej. Wspdlne spedzanie czasu na spotkaniach z kolezankami,
doswiadczonymi podobnie jak Ty.

Organizowanie i wigczanie sie w akcje profilaktyczne i promujgce zdrowie.
Przeprowadzanie szkolen i warsztatow w zakresie profilaktyki raka piersi i
nie tylko wérdd réznych grup wiekowych i spotecznych na terenie
wojewddztwa Slgskiego.

Stowarzyszenie “ZYCIE” realizuje swoje cele poprzez:

1. organizowanie samopomocy cztonkowskiej majgcej na celu
przeciwdziatanie uczuciu rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia i
bezradnosci - szczegdlnie wsrdd osdb najciezej poszkodowanych;

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji ) ] i ) o '
2. udzielanie pomocy w rozwigzywaniu spraw zycia codziennego poprzez

(Nalezy opisac sposdb realizacji celéw statutowych organizacji na informacje, pomoc prawna

podstawie statutu organizacji) i socjalno-bytowg oraz wspodtdziatanie w organizowaniu dziatalnosci
spotecznej, gospodarczej i kulturalnej dla oséb niepetnosprawnych i
ich bliskich;

3. organizowanie kurséw szkoleniowych, konferencji, sympozjéw,
seminariow i posiedzern  naukowych;

4. organizowanie i prowadzenie dziatalnosci osSwiatowej za
posrednictwem stowa zywego, drukowanego, radia, telewizji i wystaw;
5. opiniowanie nowych mozliwosci rozpoznawania i leczenia schorzen
nowotworowych piersi -wynikajgcych z rozwoju medycyny;

6. wspotdziatanie w zakresie ustawodawstwa dotyczgcego ochrony
zdrowia publicznego;

7. podejmowanie innych prac i dziatan, zmierzajacych do podnoszenia
wiedzy medycznej i wspoétdziatania z odnosnymi wtadzami,
stowarzyszeniami i organizacjami naukowymi, spotecznymi i
zawodowymi;

8. wspotprace z krajowymi i zagranicznymi osobami prawnymi o tym
samym lub podobnym profilu dziatania;

9. prowadzenie dziatalnosci wydawniczej;

10. prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

11. organizowanie i prowadzenie rehabilitacji psychofizycznej po
leczeniu raka piersi utatwiajacej powrét do pracy zawodowej, zycia
rodzinnego i matzenskiego;

12. szkolenie i prowadzenie wolontariatu;

13. organizowanie i wtgczanie sie do akcji z zakresu promoc;ji i ochrony
zdrowia, profilaktyki, leczenia raka piersi oraz rehabilitacji;

14. podejmowanie dziatan na rzecz zdobywania srodkéw finansowych na
realizacje zadan;

15. organizowanie wypoczynku, imprez integracyjnych oraz zajeé
sportowych;

16. prowadzenie dziatalnosci promocyjnej i artystycznej, organizowanie
imprez kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych i turystycznych;

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtdéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Sosnowieckie Stowarzyszenie Amazonek,,ZYCIE” z siedzibg w Sosnowcu
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ul. 3Maja 11 dziata na podstawie przepiséw prawa polskiego, a w szczegdlnosci ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i
wolontariacie oraz postanowien statutu stowarzyszenia. Podstawowym przedmiotem dziatalnosci stowarzyszenia jest
dziatalnos¢ organizacji pozytku publicznego w zakresie wszechstronnego dziatania na rzecz oséb dotknietych rakiem piersi oraz
na rzecz profilaktyki walki z rakiem. Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos$é zgodnie ze statutem — podstawowym celem
dziatalnosci w okresie sprawozdawczym byto:

- dziatalnosc¢ na rzecz oséb dotknietych problemami choréb nowotworowych,

- ochrone i promocje zdrowia,

- dziatanie na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Na przetomie stycznia i grudnia 2023 r. odbyto sie 12 zebran ogélnych w tym jedno Walne Zebranie Sprawozdawcze. Na
kazdym ogdlnym spotkaniu przekazywane byty informacje miedzy innymi o terminach rehabilitacji, drenazu i leczeniu blizny,
programie wycieczki, pielgrzymkach i spotkaniu plenerowym w Rybaczéwce, akcjach profilaktycznych i innych biezgcych
dziataniach. W ciggu roku do stowarzyszenia przyjeto 9 nowych kobiet. Obecnie sg 74 cztonkinie. W tym czasie udzielono okoto
60 porad indywidualnych i telefonicznych, kobietom przed i po leczeniu raka piersi oraz ich rodzinom.

W styczniu podsumowano dziatalnos$¢ stowarzyszenia za 2022 r., przedstawiono prawa i obowigzki cztonkin i inne paragrafy
ze Statutu Stowarzyszenia ,,ZYCIE” oraz przedstawiono plan dziatari na 2023 r. Przekazano informacje miedzy innymi
o terminach zebran w tym Zebraniu Walnym w 2023 r. o terminach gimnastyki rehabilitacyjnej i o planowanej wycieczce do
Zielonej Gory.

W tym miesigcu uczestniczytySmy w spotkaniu z Panem Profesorem Krzysztofem Nowosielskim, ktérego tematem byta
»Profilaktyka raka szyjki macicy dla kazdego”. Zostat przyblizony temat szczepien przeciwko HPV czynnika wywotujacego raka
szyjki macicy, jak réwniez higiena seksualna.

Wzietyémy czynny udziat w Ogélnoéwiatowej Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Pomocy. Pozyskane $rodki finansowe zostaty
przekazane Fundacji Jurka Owsiaka.

Na zebraniu lutowym przekazano terminarz zajeé rehabilitacyjnych, terminie wycieczki, spotkaniu czwartkowym i zabawie
karnawatowe;.

W lutym wolontariuszki stowarzyszenia przeprowadzity szkolenie z zakresu profilaktyki raka piersi dla mtodziezy klas VIl i VIl w
ramach akcji przeprowadzonej przez SANEPID pod nazwg ,Wiem wiecej - dbam o siebie”. W siedzibie zorganizowatysmy
zabawe karnawatowa, na ktdrej oprécz dobrej muzyki byty pyszne potrawy przygotowane przez cztonkinie.

W marcu odbyto sie Walne Zebranie Sprawozdawcze, ktére przyjeto sprawozdania merytoryczne i finansowe za 2022 .

W marcu w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Katowicach odbyta sie Il Konferencja , Kobieta w Centrum”, w ktérej
braty$my udziat. Wystuchatysmy wyktaddéw z zakresu: szczepien HPV, 6 zasad zdrowego dna macicy, dekalog zdrowych piersi, 7
grzechdéw gtownych wobec wtasnych hormondw, czy zbilansowana dieta rowna sie zdrowie?, dlaczego seks jest wazny w
kazdym wieku?

W tym miesigcu jak, co roku wzietySmy udziat w Zagtebiowskiej Pielgrzymce Kobiet po Leczeniu Raka Piersi.

W ramach cyklu ,,Czwartki z Profilaktykg na Ty” organizowanego z inicjatywy Posta Mateusza Bochenka po raz kolejny
spotkaty$Smy sie z Profesorem Nowosielskim, aby dowiedziec sie o zaleceniach w profilaktyce raka piersi w Polsce.

Na spotkaniu integracyjno-informacyjnym w kwietniu przekazano informacje o przystgpieniu do Ogdlnopolskiej Kampanii
,Badamy nie Tylko Mamy” zaplanowanej na 26 maja 2023r. Poinformowano cztonkinie o podjetych dziataniach na réznych
ptaszczyznach: wspodtpracy z Wiadzami Miasta Sosnowca, MOSiR-6w z Sosnowca i Katowic, MZUK, Sosnowieckimi
Wodociggami, Sosnowieckim Szpitalem Miejskim, mediami lokalnymi, oraz dziataniach w celu pozyskania sponsoréw i
partnerow. Przyjmowano zgtoszenia na trekingi, plenery, ktére organizowata Federacja Stowarzyszenn ,,Amazonki”.

Zarzad i wolontariuszki stowarzyszenia w kwietniu zorganizowaty spotkanie wolontariuszek z wojewddztwa $lgskiego. W
spotkaniu wzieli udziat rGwniez zaproszeni goscie Pani Senator Joanna Sekuta, Pan Poset Mateusz Bochenek, Radna Sejmiku
Slaskiego Pani Katarzyna Stachowicz, Prezydent Miasta Sosnowca Pan Arkadiusz Checiriski, Petnomocnik Prezydenta Pani
Monika Holewa i Przewodniczgca Rady Miasta Pani Ewa Szota. Na spotkanie przyjechata Pani Aldona Adamusiriska Dyrektor
Amoeny wraz z przedstawicielkg firmy Panig Dorotg Dominiczak, ktorej podziekowaty$Smy za 25 lat wspodtpracy. Wszyscy goscie
w swoich przemodwieniach docenili i podziekowali nam za prace wolontaryjng na rzecz oséb potrzebujgcych.

W tym miesigcu odbyto sie czwarte spotkanie w ramach akcji , Czwartki z profilaktyka” z inicjatywy Posta Mateusza Bochenka.
Tym razem profesor Krzysztof Nowosielski przyblizyt nam temat ja uchronic sie przed infekcjami intymnymi. Bardzo wazne i
potrzebne informacje, ktére rzutujg na zdrowy styl zycia.

Na majowym zebraniu ogdlnym przekazano informacje dotyczace:

- organizacji w naszym miescie rézowego miasteczka z okazji Dnia Matki w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii , Badamy nie tylko
mamy.

- Szkolenia o nowotworze piersi HER 2.

-Harmonogramu rehabilitacji.
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- Zaproszenie na wyktad z zakresu kosmetologii.

-Organizacji uczestnictwa w Festiwalu Organizacji Pozarzagdowych w miescie.

W maju dla amazonek z Unii Slaskiej zorganizowaty$my szkolenie o raku HER 2. Zaawansowany rak piersi HER2-plus dotyka
okoto 20-25% wszystkich pacjentek, u ktdrych zdiagnozowany zostat rak piersi. Jest to agresywna posta¢ nowotworu, ktéry
szybko powoduje przerzuty np. do weztéw chtonnych, jednak dobrze reaguje na wtasciwie dobrane leczenie. Na temat jego
diagnostyki i leczenia, ktére oferuje obecnie nowe mozliwosci, zwiekszajac szanse pacjentek na wyleczenie, jezeli nowotwor
zostanie wykryty we wczesnym stadium rozwoju szkolenie przeprowadzit dr n. med. Michat Jarzab.

W tym miesigcu bytySmy na wyktadzie w klinice medycyny estetycznej, gdzie dowiedziatySmy sie o naturalnych procesach
regeneracji organizmu, ktére sg w stanie zatrzymac i niejednokrotnie znacznie odwrdcic procesy starzenia.

Przedstawicielki stowarzyszenia uczestniczyty w obchodach 30 lecia dziatalnoéci Stowarzyszenia Klubu Slgskich Amazonek.
Jubileusz odbyt sie w Sali Sejmu Slaskiego Urzedu Marszatkowskiego.

26 maja w Dzien Matki w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii ,,Badamy nie tylko mamy” w Sosnowcu zorganizowatySmy rézowe
miasteczko w Parku Kuronia. Z inicjatywy sosnowieckich amazonek kilkadziesigt Pan skorzystato z: badania piersi przez lekarzy,
pomiaru cisnienia krwi i poziomu glukozy, nauki udzielania pierwszej pomocy i samobadania piersi, porad fizjoterapeutki i
specjalisty od doboru fryzur. Przedstawicielki firm farmaceutycznych i kosmetycznych udzielaty porad i obdarowywaty
prébkami swoich produktow. Byty wystepy artystyczne, nauka zumby, animacje dla dzieci i konkursy z nagrodami. Duzym
zainteresowaniem cieszyt sie pokaz pracy pséw wyszkolonych do pomocy funkcjonariuszom Policji. Pogoda dopisata, pragnienie
mozna byto ugasi¢ wodg z sokiem z saturatora i zjes¢ kietbaske z grilla.

W maju w Sali Widowiskowo-koncertowej Muza odbyta sie Debata Miedzypokoleniowa, w ktérej bratySmy udziat. Liczne grono
0s6b z réznych srodowisk przedstawito dziatania i wnioski na przysztosé. Konkluzjg spotkania byto stwierdzenie, ze Seniorzy sg
czesto samotni, a mtodziez jest chetna do dziatania i mozna to potaczy¢.

0Od 11 do 14 maja Cztonkinie Stowarzyszenia uczestniczyty w szkoleniu wolontariuszk-ochotniczek drugiego stopnia. Pani
psycholog przeprowadzita warsztaty na temat postepowania i przeprowadzania rozméw z kobietami przed i po leczeniu raka
piersi. Mottem przewodnim szkolenia byto ze Wolontariuszka ma ,,Mate Usta i Duze Uszy”. Pani psycholog przekazata cenne
informacje na temat dziatania grupy, w szczegélnosci poczucie przynaleznosci, wzajemnego szacunku i tolerancji.

Na zebraniu ogdlnym w czerwcu podsumowano kampanie z okazji Dnia Matki, ktora zostata pozytywnie oceniona przez Wtadze
Miasta i mieszkancow. Przekazano informacje o harmonogramie rehabilitacji, majgcej wkrétce odby¢ sie wycieczce i
podsumowano udziat cztonkin w Festiwalu Organizacji Pozarzgdowych.

Festiwal Organizacji Pozarzgdowych odbyt sie w Parku Sieleckim, gdzie po raz kolejny edukowatysmy z zakresu profilaktyki raka
piersi. Miaty$my mozliwo$¢ poznania dziatalnosci innych organizacji pozarzagdowych.

W czerwcu odbyta sie XXIX Ogolnopolska Spartakiada Amazonek w Poznaniu. W imprezie o charakterze sportowo-
rekreacyjnym uczestniczg Amazonki z terenu catej Polski. Przedstawicielki sosnowieckich amazonek, uplasowaty sie w czotéwce
poszczegdlnych dyscyplin sportowych.

W lipcu na zebraniu ogdlnym cztonkin goscita przedstawicielka firmy kosmetycznej,

ktdéra przeprowadzita warsztaty makijazu. Cztonkinie Sosnowieckiego Stowarzyszenia Amazonek zapoznaty sie z zasadami i
produktami do pielegnacji skory twarzy i rgk. Pani Ola i Pani Monika w bardzo ciekawy i wyczerpujgcy sposdb przedstawity
jakich kosmetykow i w jaki sposdb uzywad. Kolezanki mogty sie o tym przekonaé na witasnej skorze.

W tym miesigcu na zaproszenie Zarzgdu Przedsiebiorstwa FAKOP w Sosnowcu sosnowieckie amazonki zapoznaty Panie z
zasadami profilaktyki raka piersi i uczyty na otrzymanym fantomie jak badac piersi. Uswiadamiatysmy, ze profilaktyka jest
podstawg w zapobieganiu lub wczesnym wykryciu choroby. Na wiele pytan pracownice uzyskaty wyczerpujgce odpowiedzi.
Spotkanie cieszyto sie duzym zainteresowaniem.

Cztonkinie Sosnowieckiego Stowarzyszenia Amazonek uczestniczyty w warsztatach plenerowych organizowanych przez
Federacje Stowarzyszen Amazonki. Zajecia odbyty sie w malowniczej miejscowosci Wagrowiec gdzie cztonkinie nauczyty sie
i stworzyty kompozycje kwiatowe, decupage i bizuterie.

Na sierpniowym zebraniu ogdélnym cztonkin przekazano informacje o harmonogramie rehabilitacji, terminie i programie
wycieczki. Gosciem byta Pani trycholog, ktdra przyblizyta temat dolegliwosci zwigzanych z wtosami i skdrg gtowy takich jak
przettuszczanie sie wiosow i skory gtowy, tojotok, tojotokowe zapalenie skoéry gtowy, tuszczyca, tysienie na tle androgenowym i z
innych powoddw. Przekazata réwniez jak pielegnowac i jakich uzywac kosmetykéw aby poprawic stan i strukture wiosow.

W tym miesigcu uczestniczytySmy w aukcji wyrobow rekodzielniczych na rzecz Hospicjum zorganizowanej przez Inicjatywy
Lokalne w muzeum Schoena.

W dniach od 10 do 12 wrzesnia Sosnowieckie Amazonki zwiedzaty Ziemie Lubuskg. Pierwszym punktem byto zwiedzanie Nowe;j
Soli, ktdra znana byta z produkcji witdkienniczej z Nadodrzanskich Zaktadéw Przemystu Lniarskiego ,,0dra”, Dolnoslgskich
Zaktadéw Metalurgicznych ,,Dozamet”, Zaktaddw Jajczarskich (produkcja jajek w proszku m.in. na eksport do niemieckich fabryk
lodéw) i ,Kartoniarni” (fabryki opakowan). Miejski browar z poczatku XX w. produkowat kilka gatunkéw piwa. Nastepnym
punktem programu byty warsztaty w winnicy Ingrid w miejscowosci taz powstatej w 2008 roku. Na pieknie obrosnietej
winoroslg fazowskiej gorce wtasnymi rekoma, wiercili, sadzili, rozrzucali obornik pod krzewy winorosli, przycinali, formowali, a
pdzniej zbierali winogrona, tfoczyli wino, rozlewali i korkowali. Na Winnicy Ingrid uprawianych jest 12 tysiecy krzewéw
winorosli, w tym 6 odmian szlachetnych.
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Nastepnie udatysmy sie do Zielonej Gory gdzie w Planetarium Wenus uczestniczytySmy w seansie pt.: ,,Podréz do miliarda
stonc”. Film opowiada historie wspdtczesnych satelitow, ktdre potrafig mierzy¢ odlegtosci do gwiazd z niespotykang wczesniej
doktadnoscia. Jeden z nich to sonda kosmiczna Gaja, ktérej misja rozpoczeta sie pod koniec 2013 roku, a ktérej zadaniem jest
stworzenie dokfadnej tréjwymiarowej mapy naszej Galaktyki. Dzieki temu lepiej zrozumiatysmy strukture i historie powstania
Drogi Mlecznej.

Z Panig przewodnik zwiedzatysmy Zielong Gore, ktora w przystepny sposob przedstawita historie miasta i zabytkow. Zielona
Gdra w 1222 roku, a prawa miejskie otrzymata 100 lat pdzniej. Miasto styneto z przemystu wetnianego - Polska Wetna,
Zielonogorskiej Fabryki Mebli,oraz Fabryki Dywandow. Szczegdlne walory estetyczne posiada Stare Miasto oraz przedwojenne
wille wzdtuz alei Niepodlegtosci, reprezentacyjnego traktu miejskiego. Znajduje sie tu tez wiele budynkow o unikalnej
architekturze — dzieta berlinskich architektéw, jak np. teatr zaprojektowany przez Oskara Kaufmanna. Oprécz pieknych
niewielkich kamienic w najstarszej czesci miasta, jest tu tez wiele budynkdéw postindustrialnych dostosowanych do nowych
funkcji, np. lofty w okolicach ulicy Fabrycznej czy cze$¢ budynkéw Fabryki Wetny zaadaptowane na centrum handlowe.
Zwiedzityémy Zielonogdrska Konkatedre pw. $w. Jadwigi Slaskiej oraz Kosciét pw. Matki Bozej Czestochowskiej w Zielonej
Gorze. Spacer po Zielonej Gérze byt w trakcie Swieta Winobrania i 800 lecia i 700-setnej rocznicy nadania praw miejskich byt
bardzo ciekawy m.in. kramy z winami, rekodzietem i lokalnymi potrawami. UczestniczytySmy w odstonieciu murala z
wizerunkiem Maryli Rodowicz, ktéra pochodzi z Zielonej Gory.

Nastepnym punktem spaceru byta Palmiarnia Zielonogdrska potozona na szczycie Winnego Wzgdrza w Zielonej Gorze.
Otoczona tzw. Parkiem Winnym porosnietym winoroslami stanowi jedng z najbardziej rozpoznawalnych atrakcji turystycznych
miasta. Znajduje sie w niej ok. 150 gatunkow roslin ze strefy réwnikowej i zwrotnikowej, w tym daktylowiec kanaryjski. W jej
wnetrzu mozna tez podziwiaé ryby, m.in. jesiotra ostronosego i piranie. Poza eksponowaniem egzotycznych roslin i zwierzat
Palmiarnia petni funkcje punktu widokowego oraz kawiarni i restauracji. Na terenie obiektu miesci sie réwniez XIX-wieczny
domek winiarza. Potudnie spedzitySmy w Zespole Patacowo-Parkowym w Zatoniu, wsi o metryce sredniowiecznej. Patac jest
dwupietrowg, murowang z cegty podpiwniczong budowlg zatozong na planie prostokgta. W rozlegtym parku rosnie wiele
gatunkow drzew, réwniez o charakterze pomnikowym jak starodrzew debowy, grab, jesion, jawor i klon. W ostatni dzien rajdu
zwiedzaty$my Muzeum Etnograficzne w Zielonej Gdrze Ochli, ktére powstato w 1982 roku. Zabytki architektury ludowe;j
wkomponowano w zastany krajobraz i uktad przestrzenny, nawigzujac do ksztattu wsi. Na terenie Muzeum znajduje sie
dydaktyczna $ciezka przyrodnicza. Sciezka prezentuje bogactwo fauny i flory, wspétzaleznoséé $rodowiska przyrodniczego i
kulturowego, gdzie mozna zobaczy¢ prawie 80 zabytkowych obiektéw i ponad dziesied tysiecy artefaktéw prezentowanych na
wystawach statych oraz zgromadzonych w magazynach. Pobyt na terenie Ziemi Lubuskiej byt bardzo ciekawy, radosny i
wzbogacit naszg wiedze o tym regionie.

Na zebraniu ogdélnym cztonkin poinformowano o terminach majacych sie odby¢ spotkaniach w Bibliotece Miejskiej w Dabrowie
Godrniczej i Xl Ogdlnopolskim Marszu Seniora. W czasie Pikniku Rodzinnego na ul. Jagiellonskiej przeprowadzitySmy szkolenie
samobadania piersi na fantomach wsréd uczestnikéw.

W tym miesigcu licznie uczestniczytySmy w spotkaniu organizowanym przez Fundacje , Sercem do pacjenta”. Oprdcz cennej
dawki wiedzy otrzymanej od prof. Andrzeja Bochenka spotkatySmy sie z Mariolg Bojarska-Ferenc, Robertem Korzeniowskim,
ktérzy propagowali zdrowy styl zycia. SkorzystatysSmy

z bezptatnych badan i porad profesjonalistéw obecnych na konferencji.

Na zebraniu ogdlnym cztonkin w pazdzierniku goscita przedstawicielka firmy kosmetycznej i przedstawita nam zalety dziatania
aloesu. Zaprezentowata produkty wptywajgce na poprawe stanu naszego zdrowia. ROwniez przybyta Pani Beata z Caritas Polska
z propozycja udziatu w éwiczeniach rehabilitacyjnych prowadzonych przez tamtejszy personel.

Przekazano harmonogram rehabilitacji w siedzibie i ustalono udziat cztonkin w przygotowaniach do majacej sie odby¢ 24
pazdziernika Konferencji naukowej.

Pazdziernik to miesigc, w ktérym tradycyjnie uczestniczymy w Ogdlnopolskiej Pielgrzymce Amazonek na Jasng Gore. Msze
prowadzit ks. Biskup Antoni Dtugosz, ktory dziekowat nam, ze pomimo bolesnego doswiadczenia choroby potrafimy by¢ razem i
pomagad innym. Zyczyt duzo zdrowia, mitosci dla nas i naszych rodzin. Atmosfera wéréd amazonek byta przepetniona mitoscig i
radoscia. Spotkaty$Smy sie z amazonkami z catej Polski, byty tez kolezanki z réznych parnstw Europy.

W tym miesigcu braty$émy udziat w 1l Slgskiej Konferencji organizowanej przez Fundacje ,,Oko w oko z rakiem”. Wystuchaty$my
bardzo interesujacych wyktadéw specjalistow z dziedziny onkologii, chirurgii ogdlnej i plastycznej, psychologii, rehabilitacji i
dietetyki.

24 pazdziernika zorganizowatySmy XXl konferencje pt.: ,Profilaktyka raka piersi i nie tylko” - w Sali Sesyjnej Urzedu Miasta
Sosnowca. Podczas konferencji zostaty wygtoszone dwie prelekcje: "Profilaktyka , diagnostyka i metody leczenia raka piersi" —dr
n med. Dariusz Dusza — ordynator Oddziatu Chirurgii Ogdlnej, "Choroby nowotworowe narzadu rodnego — objawy, diagnostyka
i leczenie — dr n. med. Beata Rembielak —Stawecka - ordynator Perinatologii i Ginekologii Onkologicznej. Podniesiono
Swiadomos¢ i upowszechniono wiedze uczestnikdow w zakresie znaczenia badan profilaktycznych w wykrywaniu raka piersi,
nowoczesnych metod diagnostycznych, leczenia raka piersi i narzagdu rodnego. Na fantomach wsréd uczestnikéw
przeprowadzono nauke samobadania piersi. Uczestnicy konferencji naukowej mieli mozliwosé utrwalenia zagadnien
przedstawionych na spotkaniu poprzez rozmowy indywidualne z prelegentami i otrzymane materiaty informacyjne.
Zapoznatysmy uczestnikdw konferencji z dotychczasowg 23 - letnig dziatalnosScig naszego stowarzyszenia. Przekazatysmy
kontakt osobom zainteresowanym.

W listopadzie na zebraniu przekazano kolezankom informacje o harmonogramie rehabilitacji, udziale w spektaklu teatralnym,
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kuligu i wigilii amazonek. Goscita Pani refleksolog, ktéra przyblizyta nam dziatanie odpowiedniego ucisku dtoni i stép w celu
poprawy stanu zdrowia.

W Centrum Kongresowym w Katowicach odbyty sie Targi Fryzjerstwa, podczas ktérych prowadzitySmy szkolenia z zakresu
profilaktyki raka piersi wraz z naukg samobadania na fantomach co spotkato sie z duzym zainteresowaniem uczestnikéw
Targow szczegdlnie wsrdd mtodziezy.

Grudzien to miesigc, w ktérym tradycyjnie organizujemy spotkanie optatkowe. Byty Swigteczne zyczenia, koledy, potrawy
wigilijne i drobne upominki. Swojg obecnoscia

zaszczycili nas Parlamentarzysci, Wtadze Sejmiku Slaskiego, Wiadze Miasta, i inni goécie. Wigilia miata charakter icie rodzinny i
trudno byto sie rozstad.

Na zebraniu ogdlnym w grudniu poinformowano cztonkinie, ze program rehabilitacji jest realizowany do korica miesigca.
Uczestniczki programu ,Stawiamy na zdrowie wypetnity ankiety ewaluacyjne. Przypomniano o terminie kuligu, przedstawiono
propozycje przysztorocznej wycieczki integracyjnej. Przewodniczgca przedstawita podsumowanie zrealizowanych przez siebie
cyklu szkoler w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii ,,Zréb cos dla zdrowia” wsrdd kobiet i mezczyzn z wojewddztwa slaskiego. W
ramach cyklu wyktadéw i warsztatéw ponad 200 oséb dowiedziato sie o codziennej aktywnosci fizycznej, potrzebie
wykonywania badan profilaktycznych, szczepieniach oraz $wiadomym odzywianiu. Przekazata informacje jakie aktualnie
badania profilaktyczne mozna wykonaé w ramach bezptatnych programéw dla mezczyzn i kobiet takich jak cytologia,
mammografia czy kolonoskopia. Spotkania cieszyty sie tak duzym zainteresowaniem, ze Przewodniczgca przeprowadzita cykl
dodatkowych warsztatow.

Na podsumowaniu szkolenia liderek stowarzyszen z catej Polski w Sierakowie, Przewodniczgca Jadwiga Krupa za dtugoletnig
dziatalnos¢ na rzecz ruchu amazonek w Polsce otrzymata odznaczenie panstwowe Brgzowy Krzyz Zastugi.

Przedstawicielki naszego stowarzyszenia zostaty zaproszone na gale i koncert z okazji 5 lecie dziatalnosci Fundacji ,Oko w oko z
rakiem”. Na rece Przewodniczacej fundacji przekazatysmy gratulacje z krotkiej, ale bogatej dziatalnosci i zyczenia dalszych
sukceséw w pracy na rzecz potrzebujgcych.

W Stowarzyszeniu ,Zycie” jest 10 osobowa grupa wolontariuszek-ochotniczek. Sg to kobiety, co najmniej 2 lata po leczeniu raka
piersi, ktére po przeszkoleniu przez psychologdw i otrzymaniu certyfikatu | lub Il stopnia, pomagajg innym osobom, dotknietym
chorobg nowotworowa piersi. Ich zadaniem jest niesienie pomocy i wsparcia, a takze wskazywanie na przyktadzie wtasnego
doswiadczenia sposobdw radzenia sobie ze skutkami choroby i trudami okresu leczenia.

Wszystkie nasze dziatania majg na celu poprawe stanu psychofizycznego oséb po leczeniu raka piersi, zmniejszenie stresu
Zwigzanego z operacjq i jej skutkami, pomoc w powrocie do sprawnego funkcjonowania w zyciu rodzinnym, zawodowym

i spotecznym. Drugim naszym celem jest organizowanie i wtgczanie sie w akcje profilaktyczne i promujace zdrowie. Dziatalnos¢
Stowarzyszenia ,Zycie” w bardzo duzej mierze mozliwe jest dzieki wsparciu i uzyskanym dotacjom z Urzedu Miasta Sosnowca i
innych.

[] najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wie$, przysiétek)
. . . i wojewddztwo

1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina bd y
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) [] powiat [] catykraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 800
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 3

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na nie dotyczy
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)
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3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

{* Tak
" Blia

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

Zajecia gimnastyki rehabilitacyjnej w sali
¢wiczen, drenaze limfatyczne koriczyn gérnych
po stronie operowanej oraz uelastycznianie
blizny pooperacyjnej. Zajecia z gimnastyki
rehabilitacyjnej, drenazu i blizny prowadzone s3
w sali wyposazonej w niezbedny sprzet
gimnastyczny i rehabilitacyjny przez magister
fizjoterapii. Na spotkaniach informacyjno-
integracyjnych cztonkinie dowiedziaty sie jak
tatwiej zy¢ po leczeniu raka piersi. Przekazywane
byty informacje z zakresu zdrowego stylu zycia,
prawidtowego odzywiania, psychologii oraz
oprotezowania, bielizny, kostiumow
kapielowych i innego sprzetu dla amazonek.
Cztonkinie uzyskaty informacje o turnusach
rehabilitacyjnych, sanatoriach z NFZ i
rehabilitacji z ZUS, oraz prawach dla oséb
niepetnosprawnych. Na spotkaniach ogdlnych
cztonkinie zapoznaty sie z:

-forma terapii jaka jest refleksologia, ktéra
polega na odpowiednim ucisku dtoni i stop w
celu poprawy stanu zdrowia,

- zaletami naturalnych kosmetykdw i srodkow
do pielegnacji ciata z aloesu. Sok tej rosliny
wzmacnia odpornos¢, co jest bardzo wazne po
leczeniu onkologicznym,

- zasadami i produktami do pielegnacji skory
twarzy i rak,

- zagadnieniem trychologii- zwigzanych z
wiosami i skorg gtowy.

Zorganizowaty$my szkolenie o raku HER 2. Jest
to agresywna postac¢ nowotworu, ktdry szybko
powoduje przerzuty, jednak dobrze reaguje

na wiasciwie dobrane leczenie.

88.99.7

4 056,39 zt
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Zarzad i wolontariuszki stowarzyszenia w
kwietniu zorganizowaty spotkanie
wolontariuszek z wojewddztwa $lgskiego. W
spotkaniu wzieli udziat réwniez zaproszeni
goscie Pani Senator Joanna Sekuta, Pan Poset
Mateusz Bochenek, Radna Sejmiku Slaskiego
Pani Katarzyna Stachowicz, Prezydent Miasta
Sosnowca Pan Arkadiusz Checinski, Petnomocnik
Prezydenta Pani Monika Holewa

i Przewodniczaca Rady Miasta Pani Ewa Szota.
Na spotkanie przyjechata Pani Aldona
Adamusiniska Dyrektor Amoeny wraz z
przedstawicielka firmy Panig Dorotg Dominiczak,
ktérej podziekowatysmy za 25 lat wspotpracy.

2 promocja i organizacja wolontariatu | Wszyscy goscie w swoich przemdwieniach 94.99.Z 2 564,83 zt
docenili i podziekowali nam za prace
wolontaryjng na rzecz oséb potrzebujgcych.
Pisanie programow, pomoc w realizacji i
sprawozdawczosé. ,,Chcesz byé sprawna -¢wicz z
nami”. ,Zycie z blizng”. ,Obrzekowi
limfatycznemu moéwimy STOP! Rajd integracyjny
w ,,Szlakiem Ziemi Lubuskiej” . XXII konferencja
naukowa ,,Profilaktyka raka piersi i nie tylko”.
Organizowanie i przygotowania do spotkan
ogolnych, wigilii, kuligu, szkolen, materiatéw
multimedialnych, spotkania w plenerze, wyjs¢
do teatru i pielgrzymek dla amazonek oraz zaje¢
edukacyjnych. Udzielanie wsparcia i porad jak
funkcjonowac po leczeniu raka piersi.

26 maja w Dzier Matki w ramach Ogdlnopolskiej
Kampanii ,,Badamy nie tylko mamy” w
Sosnowcu zorganizowatysmy rézowe miasteczko
w Parku Kuronia. Kilkadziesigt Pan skorzystato z:
badania piersi przez lekarzy, pomiaru RR i
poziomu glukozy, nauki udzielania pierwszej
pomocy i samobadania piersi, porad
fizjoterapeutki i specjalisty od doboru fryzur.
Byly wystepy artystyczne, nauka zumby,
animacje dla dzieci i konkursy z nagrodami,
pokaz pracy pséw policyjnych, woda z
saturatora i grill.

-zorganizowatysmy XXII konferencje pt.:
,Profilaktyka raka piersi i nie tylko” - w Sali
Sesyjnej UM Sosnowca. Podczas konferencji
zostaty wygtoszone dwie prelekcje: "Profilaktyka
, diagnostyka i metody leczenia raka piersi"—dr n
med. Dariusz Dusza — ordynator Oddziatu
Chirurgii Ogodlnej, "Choroby nowotworowe
narzadu rodnego — objawy, diagnostyka i
leczenie — dr n. med. Beata Rembielak
—Stawecka - ordynator Perinatologii i Ginekologii
Onkologicznej. Podniesiono swiadomosc i
upowszechniono wiedze uczestnikdw w zakresie
znaczenia badan profilaktycznych w wykrywaniu
raka piersi, nowoczesnych metod
diagnostycznych, leczenia raka piersi i narzadu
rodnego. Na fantomach wsrdd uczestnikéw
przeprowadzono nauke samobadania piersi.
Uczestnicy konferencji mieli mozliwosc
utrwalenia zagadnien przedstawionych na
spotkaniu poprzez rozmowy indywidualne z
prelegentami i otrzymane materiaty
informacyjne.

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu
3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 i 905)

86.90.E 4382,44 7t
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4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

{* Tak
" Mie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Sfera dziatalnosci pozytku

Lp- publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

- wyjscie do Teatru Zagtebia w Sosnowcu na
sztuke pt:” Przodownicy mitosci. Rewia
zwigzkowa robotnicza” W spektaklu Teatru
Zagtebia, Jacek Mikotajczyk — dyrektor
warszawskiego Teatru Syrena i rezyser
musicalowy — piosenki ,,Pins and Needles”
przeniost w realia robotniczego Sosnowca.
Podczas spotkania po spektaklu
wspomnimy o wywrotowe;j sile musicali,
przedledzimy niezwykte dzieje
amerykanskiej rewii i zastanowimy sie, jaka
role odgrywa w tym wszystkim spoteczno-
kulturowy kontekst Sosnowca.
-zorganizowatysmy spotkanie optatkowe.
Byly Swigteczne zyczenia, koledy, potrawy
wigilijne i drobne upominki. Swojg
obecnoscig zaszczycili nas
Parlamentarzysci, Wtadze Sejmiku
Slaskiego, Wtadze Miasta, i inni goscie.
Wigilia miata charakter iscie rodzinny i
trudno byto sie rozstac.

- wyjazd na pielgrzymke na Jasng Gore do
Czestochowy.

88.99.Z

4 041,31 zt
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2 turystyka i krajoznawstwo

-Zorganizowaty$Smy rajd integracyjny
,Szlakiem Ziemi Lubuskiej”. ZwiedzitySmy
Nowg Sél, winnice Ingrid w miejscowosci
taz oraz Zielong Gore. W Planetarium
Wenus uczestniczytysmy w seansie pt.:
,,Podroz do miliarda stonc”. Zwiedzitysmy
Zielonogorska Konkatedre pw. sw. Jadwigi
Slaskiej oraz Kosciét pw. Matki Bozej
Czestochowskiej w Zielonej Gorze.
UczestniczytySmy w odstonieciu murala z
wizerunkiem Maryli Rodowicz, ktdra
pochodzi z Zielonej Goéry.

BytySmy w Palmiarni Zielonogorskiej
potozonej na szczycie Winnego Wzgorza.
Potudnie spedzitySmy w Zespole Patacowo-
Parkowym w Zatoniu. W ostatni dzien rajdu
zwiedzatysmy Muzeum Etnograficzne w
Zielonej Gérze Ochli gdzie podziwiatysmy
zabytki architektury ludowej
wkomponowanej w zastany krajobraz i
uktad przestrzenny, nawigzujac do ksztattu
WSi.

- Zorganizowatysmy wyjazd XXIX
Ogodlnopolska Spartakiada Amazonek w
Poznaniu. W imprezie o charakterze
sportowo-rekreacyjnym uczestnicza
Amazonki z terenu catej Polski.
Przedstawicielki sosnowieckich amazonek,
uplasowaty sie w czotéwce poszczegdlnych
dyscyplin sportowych.

- Zorganizowaty$Smy udziat w warsztatach
plenerowy organizowanych przez Federacje
Stowarzyszen Amazonki. Zajecia odbyty sie
w malowniczej miejscowosci Wagrowiec
gdzie cztonkinie nauczyty sie i stworzyty
kompozycje kwiatowe, decupage i
bizuterie.

93.29.Z

5525,36 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarcza

" Tak
% Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gfownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD)

Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

101 689,92 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

61 569,85 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

17 820,00 zt
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c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

d) przychody finansowe 1170,07 zt
e) pozostate przychody 21 130,00 zt
2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych 22 802,35 zt
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 33 553,60 zt
a) ze sSrodkdw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze Srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
W
tym:
c) ze sSrodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 33 553,60 zt
d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 26 343,90 zt
a) ze sktadek cztonkowskich 21 130,00 zt
b) z darowizn od osdb fizycznych 2 120,00 zt
¢) z darowizn od 0séb prawnych 3093,90 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywow z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Zinnych zrédet 18 990,07 zt

3.1. Stan Srodkéw pochodzgcych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy

dzien roku sprawozdawczego 0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od osdb fizycznych w

. . 20570,33 zt
okresie sprawozdawczym ogétem

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzgcych z 1,5% podatku dochodowego od 0séb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania
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1|Zorganizowaty$my:
Zajecia rehabilitacyjne, drenaze limfatyczne oraz uelastycznienie blizny operacyjne;j.
Dzien Wolontariusza dla wolontariuszek z wojewddztwa $lgskiego.

robotnicza”.
Rajd turystyczno-krajoznawczy ,, Szlakiem ziemi lubuskiej”.

nie tylko mamy”.

Wyjazd na Ogdlnopolska Pielgrzymke do Czestochowy.

XXIl konferencje naukowa pt.: ,, Profilaktyka raka piersi i nie tylko”.
Spotkanie optatkowe dla cztonkin stowarzyszenia.

Szkolenie o raku HER 2 dla amazonek z Unii Slaskiej.

profilaktyki raka piersi.

utatwiajace zycie po leczeniu raka piersi.

Szkolenia dla pracownikéw z kilku zaktadéw pracy na terenie wojewddztwa Slgskiego.
Dziatania edukacyjne skierowane do mieszkaricow Sosnowca z réznych grup wiekowych z zakresu

Wyjscie do Teatru Zagtebia w Sosnowcu na sztuke pt: “Przodownicy mitosci. Rewia zwigzkowa

Lokalne dziatania z zakresu profilaktyki raka piersi w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii ,, Badamy

Spotkania ogdlne cztonkin stowarzyszenia, na ktérych zaproszone osoby przekazaty informacje

20570,33 zt

3.4. Cele szczegdtowe, w rozumieniu przepisow o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow
pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 82 780,10 zt 20570,33 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 56 102,62 zt 11 003,66 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 17 820,00 zt 9 566,67 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 19,02 zt
e) koszty administracyjne 5220,19 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 3618,27 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 5467,23 zt
5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokosc¢ srodkow przeznaczona na dziatalnosé pozytku publicznego 0,00 zt
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z podatku dochodowego od 0séb prawnych 0,00zt
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujgcych

zwolnien z podatku od towardw i ustug

(Nalezy wskazaé jednq lub wiecej pozycji. W przypadku z optaty skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -

O O0O0O000 0

poda¢ dodatkowo kwote) z optat sgdowych
z innych zwolnien, jakich:
[+ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a = Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[T witasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach [ty y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu W najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [T uzyczenie

. .. . " [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[T nie korzystata

1.1. Liczba 0sdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0,00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba 0s6b w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

1 0séb
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jednq osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

* Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O Mie

74 0séb fizycznych
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0 0s6b prawnych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqgzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych $wiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

25 oséb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczgce ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego

20 os6b

tym:

b) inne osoby

5 0s6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 12 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 12 0séb
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: ] ,
b) inne osoby 0 os6b
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 345,73 z
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 345,73 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia 345,73 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatng pozytku publicznego 0,00 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 345,73 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarcza
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organdw organizacji, wliczajac wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
0,00 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczgcym ustugi na podstawie
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organdéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczgcej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych

" Tak
* Nie

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

* Tak
" Nie

2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji

Kwota

[EEN

"Stawiamy na zdrowie" Celem byto znaczne Gmina Sosnowiec
zmniejszenie lub likwidacja
obrzeku limfatycznego,
zmniejszenie bélu w obrebie
blizny i klatki piersiowej,
zwiekszenie ogdlnej wydolnosci
organizmu, poprawa krazenia
chtonki, poprawa zakresu
ruchomosci w obrebie stawow
konczyny gdrnej oraz obreczy
barkowej strony operowane;.
Podniesienie $wiadomosci na
temat profilaktyki choroby
nowotworowej piersi i nie tylko.

Udostepnienie wiedzy z zakresu
nowoczesnych metod
diagnostycznych, leczenia
operacyjnego i
farmakologicznego.

21 350,00 zt
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2|Turystyka i krajoznawstwo. |Zapewnienie transportu Gmina Sosnowiec 4 500,00 zt
uczestnikom

wyjazdu na rajd integracyjny
"Szlakiem Ziemi Lubuskiej".
Wynajem autokaru.

3|Rajd integracyjny pt.: Rajd miat na celu umocnic Gmina Sosnowiec 7 703,60 zt
"Szlakiem Ziemi Lubuskiej" |wiare w kobietach po leczeniu
raka piersi, ze nadal sg
petnosprawnymi kobietami.
Pozwoli¢ na zawigzywanie
przyjazni, poprawi¢ sprawnosc
psychofizyczng uczestniczek.
Poszerzy¢ wiedze na temat
kultury, historii i przyrody
regionu.

WSspdlny pobyt z osobami
petnosprawnymi powinien
zacheci¢ do aktywnego
spedzania wolnego czasu.

" Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji i

rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Mie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamowienia publiczne * Nie

2. Informacja na temat realizowanych zamdéwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zaméwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spotek, w ktdrych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

[Eny

Gmina Sosnowiec 5

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r.

& i
w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego A
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5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisa¢ w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzieli¢ sie z opinig publiczng)

Jadwiga Krupa
Beata Broniszewska

2024-06-18
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